
 مجری/مجریان طرح  عنوان طرح تحقیقاتی  ردیف 

1 
استعداد ژنتیکی سالمندان مطالعه کوهورت سلامت سالمندان بوشهر در استعمال 

 دخانیات و ابتلا به بیماری استئوپروز
 نوشین فهیم فر 

2 
کیفیت زندگی در شرایط مرتبط با سالمندی )استئوپروز، فریلتی، دیابت، مصرف بررسی  

 داروهای متعدد( بر اساس داده های برنامه سلامت سالمندی شهر بوشهر
 نکو پناهی

3 
با ترکیب بدن، توزیع آن و چاقی   Dبررسی ارتباط میان سطح سرمی ویتامین  

 استئوسارکوپنی در افراد شرکت کننده در مطالعه سلامت سالمندی بوشهر 
 افشین استوار

 ایرج نبی پور  فاز دوم برنامه ی بهداشت سالمندان بوشهر 4

5 
با عوامل خطر متابولیک در   TBSو شاخص های    BMDبررسی ارتباط بین شاخص های  

 سال مقیم شهر بوشهر : مطالعه سلامت سالمندان بوشهر   60سالمندان ایرانی بالای  
 پور   ابراهیم محبوبه

6 
بررسی وضعیت بیماری های ایسکیمیک قلبی و ارتباط آن با سارکوپنی و استئوپروز در 

 سالمندان بوشهر: مطالعه کوهورت سلامت سالمندی بوشهر
 گیتا شفیعی 

7 
بررسی ژنومی ترابکولای استخوانی در جمعیت سالمند شهر بوشهر با استفاده از رویکرد 

Genome wide associationیک مطالعه ی ژنتیک اپیدمیولوژی ، 
 افشین استوار

8 

،  rs2741856  ،rs2908007  ،rs4988235بررسی ارتباط میان پلی مورفیسم های  

rs4635400    وrs10457487   با تراکم استخوان در مطالعه ی کوهورت سلامت

 سالمندان بوشهر

 فریده رضی

9 
( مرتبط با پوکی استخوان از SNPنوکلئوتیدی )های تک  شناسایی ژن ها و چندشکلی 

 مطالعات موجود و بررسی ارتباط آنها با پوکی استخوان در جمعیت سالمندان بوشهر 
 افشین استوار   

10 
ارزیابی عملکرد مدل های غربالگری استئوپورز به منظور شناسایی زنان نیازمند سنجش 

 تراکم استخوان در مطالعه سالمندی بوشهر
 نوشین فهیم فر 

11 
در    19ارتباط بیماری های زمینه ای غیرواگیر با ابتلا و پیامدهای مرتبط با کووید 

 سالمندان کوهورت سلامتی سالمندان بوشهر
 گیتا شفیعی 

12 
سال برنامه   60شیوع چاقی استئوسارکوپنی و عوامل مرتبط با آن در جمعیت بالای  تعیین  

 سلامت سالمندان بوشهر 
 نوشین فهیم فر 

 افشین استوار بررسی حوادث قلبی عروقی ماژور در جمعیت سالمندان مطالعه سلامت سالمندی بوشهر  13

14 
وضعیت سلامت استخوان در  بررسی ارتباط سطح فعالیت بدنی و رفتار کم تحرکی با  

 سالمندان استان بوشهر 
 محمدحسن پورغریب 

15 
بررسی سطح کیفیت زندگی در افراد مبتلا به استئوسارکوپنی و عوامل موثر بر آن در 

 برنامه سلامت سالمندان بوشهر
 مهناز سنجری 

16 
بررسی شیوع سوء تغذیه و عوامل مرتبط با آن در زیر گروه های جمعیتی سالمندان شهر 

 بوشهر و ارتباط آن با سلامت استخوان با استفاده از داده های مطالعه سالمندی بوشهر 
 نوشین فهیم فر 

17 
بررسی کیفیت خواب و عوامل مرتبط با آن در سالمندان شهر بوشهر و ارتباط آن با 

 وضعیت سلامت استخوانی 
 نوشین فهیم فر 

18 
پیامدها و عوامل خطر مهم سلامتی اجتماعی برخی از   -بررسی نابرابری اقتصادی

 1395سالمندان در برنامه سلامت سالمندان بوشهر در سال  
 کاظم خلجی 



19 
متیونین با استئوپروز ، دانسیتی   -بررسی ارتباط بین متابولیت های چرخه هموسیستین

 در کوهورت سلامت سالمندان بوشهر Trabecular bone scoreاستخوان و  
 فریده رضی

20 
پیگیری پیامدهای شکستگی و تعیین بروز شکستگی های استئوپروتیک در شرکت 

 کنندگان مطالعه سلامت سالمندان بوشهر
 نوشین فهیم فر 

 محمد بیدخوری  پویش ژنومی ترابکولای استخوانی در جمعیت سالمند شهر بوشهر 21

22 
بررسی ارتباط مواجهه با دخانیات و سارکوپنی در سالمندان شهر بوشهر: آنالیز مقطعی از 

 مطالعه سلامت سالمندی بوشهر
 شیما مولایی

23 
بررسی ارتباط مواجهه با دخانیات و سندروم فرتوت شدگی در سالمندان شهر بوشهر: 

 آنالیز مقطعی از برنامه سلامت سالمندی بوشهر
 محمودی  محمد صالح

24 
استخوانی در سالمندان شهر بوشهر: بررسی ارتباط مواجهه با دخانیات و وضعیت سلامت 

 آنالیز مقطعی برنامه سلامت سالمندی بوشهر
 واله تورج

25 
و عوامل مرتبط آن در سالمندان شرکت کننده در    BMDو    TBSبررسی عدم تطابق  

 کوهورت بوشهر
 نکو پناهی

26 

)هایپرپاراتیروئیدی دی واختلالات هورمون پاراتیروئید  -بررسی شیوع کمبود ویتامین

اولیه و ثانویه( در جمعیت سالمندان و ارتباط آنها با سلامت استخوان: بر اساس تجمیع 

( و مطالعه سلامت و سالمندی BEHPداده های کوهورت سلامت سالمندی بوشهر ) 

 (AHAPامیرکلا )

 نکو پناهی

27 
بررسی ارتباط استئوپروز با نمره خطر بروز بیماریهای قلبی عروقی بر اساس مدلهای 

 در مطالعه سالمندی بوشهر   ACC/AHAپیش بینی خطر فرامینگهام و 
 مونا آذرخشی

28 

در مطالعات ارتباط گسترده ژنومی: کشف   MultiPhenکاربرد روش چندمتغیره  

های سارکوپنی در مطالعه کوهورت سلامت سالمندی های ژنتیکی مرتبط با مولفهواریانت

 بوشهر

 نوشین فهیم فر 

29 
کننده در بررسی ارتباط بین مصرف استاتین با سلامت استخوانی در بیماران شرکت

 ی کوهورت برنامه سلامت سالمندی بوشهرمطالعه
 سمیرا عباسلو 

30 
Association between anemia, physical performance and cognitive function 

in Iranian elderly people: evidence from Bushehr Elderly Health (BEH) 

program 

 دکتر مرزبان 

31 Association between hematologic parameters and osteosarcopenia in 

elderly population 
 

32 Association of kidney stone and body composition in elderly population  

33 Association of Physical activity and inactivity behavior with risk of falling 

and fear of falling 

دکتر - دکتر فرهادی

 سلیمانی فرد 

34 Depression and its determinants  دکتر فرهادی 

35 Difference between effect of osteosarcopenia and sarcopenia on physical 

function 
 

36 Relation between osteosarcopenia, falls, and fracture in iranian elderly 

people 
 

37 Relationship between fat and dysmobility in community dwelling older 

adults 
 دکتر فرهادی 



38 The relationship between depression and frailty syndrome  

39 The relationship between depression and sarcopenia  

40 
Clustering of Metabolic Syndrome Components and  Tobacco consumption  

in the Elderly: Application of Latent Class Analysis of the Bushehr Elderly 

Health (BEH) program 

 دکتر فرهادی 

41 Association of  blood parameters with metabolic syndrome in older adults : 

Bushehr Elderly Health Program (BEH) 
 دکتر فرهادی 

42 Association between anemia and falls in community-dwelling older people: 

cross-sectional results from Bushehr Elderly Health Program (BEH) 
 دکتر فرهادی 

43 Bone mineral density and complete blood count ratios: Bushehr Elderly 

Health Program (BEH) 
 دکتر فرهادی 

44 
Socioeconomic and environmental factors associated with waterpipe 

tobacco smoking among the Iranian Elderly: Bushehr Elderly Health 

Program (BEH) 

 دکتر فرهادی 

45 The nutritionional assement  in Bushehr elderly population   دکتر امامت 

46 Association of Bone mineral density and Drinking water: Bushehr Elderly 

Health Program (BEH) 

دکتر پور فداکار و دکتر 

 جلالیان  

47 
The association of body composition and fat distribution with hypertension 

in community-dwelling older adults: the Bushehr Elderly Health (BEH) 

program 

 دکتر فرهادی 

 


